LAS METAFICCIONES DE LA FUNCION DELTA
Angel F. Briones-Barco

Analizando la literatura cspafiola peninsular de los uliimos
veinticinco afios del siglo XX, tras el régimen dictatonial de Francisco
Franco, se pueden descubrir ciertas técnicus cn fa narracion enmarcadas
dentro de la filosofia postmoderna que tienc lugar cn Europa, y mas
significativamente cn Inglaterra desde los afios sesenta. Linda Hutcheon
dcclara quc “the advent of the postmedern condition has been
characterized by nothing if not sclf-consciousness and by metadiscursive
pondering on catastrophe and change™ (75).' Las técnicas narrativas
por las que se demuestra esta afirmacion de Hutcheon ticnen una
constancia cspecial en la produccién narrativa de Rosa Moniero, y
sobrc todo en sus dos primeras novelas, Cronica del desamor (1979)
y La funcion defta (1981). En ¢llas, un elemento rclevante de ese
discurso postmodernista es el uso de la metaficcion. Los diversos
malices que adquiere esta cstrategia litcraria en La funeion delta
permilen que podamos diterenciarlos en tres tipos de metaficciones
principales quc aparccen en la novela. En nucstra opinidn. todas estas
lormas inetaficticias conllevan un proposito filosofico existencial dentro
de la ebra de Montero, como dicen unos estudicses, al contrario de la
intencion feminista de la metaficcidn que defienden otros criticos.

Patricia Waugh define metafiecion como la téenica narraliva que
conscientc y sistematicamente entatiza el estatus de la escritura come
artificio, planteando cuesliones acerca de la relacidn entre ficcion,
reahidad y el arte de escribir. Los textos en los que aparece la
metaficcién, proporcionan “a critique of their own methods of
construction, (so) such writings not only exannne the fundamcntal
structures of narrative fiction, they also explore the possible fictionality
ol the world outside the literary fictional text™ (Waugh 2). Esta critica
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rcmarca que metaficeion cs un término muy eldstico que cubre un
amplio espectro, donde la ficcionalidad scra ¢l tema a explorar, con un
auto—conocimiento formal hmitado. En el mismo estudio tambien se
sefiala que este particular recurso dc Ja mctaficcion sc utiliza mas
cuando, en un determinado periodo de Ja historia dc un pais, sc tiende
a explorar la atmosfera social y cultural de ese pais. (Waugh 18-19).
Por medio de esta misma idea, Concha Alborg cxplica la vigencia de
dieha técnica literaria en la sociedad cspafiola de Iz transicion y de la
democracia. Alborg también califica esta metaficcion compleja de La
Suncion delta como auto—referencial o auto—reflexiva, siendo el primer
tipo de metaficcion que s¢ puede ver en el texto. La metaficcion auto-
referencial o reflexiva cntonces se centra en lo tedrico literario, versando
sobrc la propia creacion dc la novela. Es decir, *[...] ¢l énfasis cambia
dc considerar lo que debe scr ¢l contenido semantico de una novela
(como ocurre cn Crénica del desamor) o sea, su temdlica, 4 ¢Omo se
debe escribir una obra de¢ ficcion, o las técnicas™ (69).

En La funcion delta aparceen multitud de signos metaficticios que
se superponen a lo largo de la narracion al igual que la protagonista
escribe dos diarios al mismo tiempo. En el afio 2010 y con sesenta
anos de edad, Lucia se eneuentra intcrnada cn un hospital sufriendo de
varias dolencias que resultaran ser un tumor ccrebral maligno. Escribir
sobre lo ocurrido durante una Semana Santa d¢ su vida (dc lunes a
domingo) treinta afios atras, le sirve para constatar su situacion actual
y sentirse viva, ahora que sabc mas que nunca qne su final esta cerca.
Lo qu¢ ocurre mientras Lucia ¢sta internada en cl hospital también
aparcce c¢n la narracion en la forma de otro diario, un diario que sera la
contrapartida a los hechos quc ticnen lugar cn 1980. La historia
comienza con ¢l diario de ese pasado, intercalandose entradas sucltas
del presente que van del 12 de septiembre al 11 de diciembre del 2010.
Esta superposicién de narraciones ayuda a tener una estructura circular
bastantc cerrada y concrcta; ¢s una caracteristica que resalia la
disfuncidn de la realidad metalicticia, una melaficcion temnporal que
juega eon los dos periodos y que scria cl scgundo tipo de metaficcion
que se da en la novela.

Lingiiisticamente ese paralelismo entre los dos iempos ticng sul
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momento cumbre en las paginas finales de la novela, dondc
acontecimientos y personajes del pasado y presente se funden de una
forma magistral. Pero ya se puede ver esa mezela lingiiistica entre los
dos tiempos de la narraciéon desde el principio de la novcla. El texto
eomienza con el diario de lo ocumdo el lunes [4 de abnl de 1980
(fecha que no se espeeifiea pero que se puede calcular), y ya en la
primera linea hay un enlace claro con el presente del 2010 desde el que
se narra (“Creo recordar que fue aquel dia [...]", Furcion 7),
contrapucsto con el titular de “Lunes” que encabeza la pagina y que
bacc refercncia a treinta afios atras. Pero solo tras dos frascs mas, el
cambio a 1980 toma lugar cuando, por medio del uso del tiempo pasado
simple propio de los diarios, una Lucia de treinta afios narra lo ocurmdo
como si las acciones fueran dcl pasado inmediato, escribiéndolo al
final de cada dia. Es significativo que la utilizacion de tiempos verbales
para escribir del pasado desde el presente ocurren sicmpre en las
primcras [rases de cnatro de los siete capitulos—dias de la Semana
Santa: “Miércoles. Esa mafiana me lcvanté dispuesta a ser fcliz”(99),
“lueves. Lo peor era que aquella mafiana Ic afioraba muchisimo”(161),
“Viemes. Aquella noche dormi muy mal, cosa extrafia en mi™(217),
“Sabado. Tuve que admitirmelo a mi misma aquel sabado [...77 (269).
De esta forma tan sutil, la avtora logra romper ¢l estilo y cadencia de
los diarios formalcs. En cuanto deja de usar esos giros gramaticales,
Rosa Montero sigue utilizando la forma del pretérito con tal coherencia
y exactitud que consigue que el leclor imagine poderosamente a la
joven Lucia viviendo lo que cuenta frente a la vieja Lucia que agoniza
en ef hospital. Bien es cierto que en el primer parrato, el lector todavia
no tiene suficientes datos para entrar en el juego de esa ficeidn doble;
pero eslableciendo esas pistas lingliisiicas para establecer la realidad
del momento, la escritora afianza el dominio de la estruetura literaria.

La {rase con la que arranca La funcién delta impliea un elaro
esfuerzo de memoria: “Creo recordar que aquél fue el dia [...]” (7).
Es tumbién paradéjico que la anciana Lueia no sepa determinar ef dia
con exaclilud y que al momento comicnce a narrar hechos puntuales y
descriptivos que ocurrieron ese mismo lunes. (En realidad pudicra ser
que est¢ supcrponicndo hechos que ocurrieron en esa semana en
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tiempos distintos). Es ésta una prueba cvidentc de quc esta ficcionando
el pasado y haciendo gala de lo quc podriamos llamar una metaficcién
autobiografica. Este tipo de metaficcion se enlazaria con ]a metaficcion
historiografica, otro tipo de metaficcion., que basicamente consiste en
fabular hechos histéricos desde el punto de vista del débil y perdedor,
dando una nueva vision de lo ocurrido. En este caso, la metaficcion
autobiografica haria referencia a lo ficticio de lo grabado en el
subconsciente, puesto que la memoria selectiva del pasado de cualquier
ser humano no es tan descriptiva después de treinta afios, m tan exacta
como la memoria inmediata del presente. La vigja Lucia sigue en la
escritura de sus recuerdos la regla del dicho popular “no se cuenta
como paso, sino como gustaria que hubiera pasado™, jugando a vivir
de nuevo, tal y como ella misma dice (83).

Para confrontarla con la verosimilitud de los hechos, Lucia habla
en los diarios que escribe en el hospital de las visitas que recibe de su
viejo amigo Ricardo, que se Jeera los capitulos de las especificas y
concretas memorias que escribe su querida Lucia. Es en los diarios del
momento actual donde la enferma nos hace ver la opinion contraria
que tiene el sexagenario de lo ocurrido afios atras y de las personalidades
vy comportamientos de los protagonistas, entre los que Ricardo se
encuentra. Evidentemente, esta opinién vy aclitud también puede ser
ficcionada por Lucia por el simple hecho de eontarla, puesto que no
hay nadie mas para cotejarla con la verdadera reualidad. Nadie lee los
diarios que escribe Lucia en el hospital, solo los lectores, pero puesto
que los diarios toman lugar en el presente del futuro 2010, debemos
creer que las versiones y opiniones de Ricardo son mas veridicas que
lo que se euenta del ayer. Nosotros, lectores, somos entonces los ultumos
metalectores de esta narrativa concéntrica, y como tal debemos juzgar
lo que ocurre desde una impareialidad dificil de conseguir.

La metaficcion puede ser considerada como una modalidad
subversiva. Al llamar la atencion al artifice de 1a ficcion, se sugiere que
también puede ser falso el mundo real en el cual se basa. Lucia admite
que sc lc olvidan hechos y otros los omite, pero al mismo ticmpo
Ricardo confiesa que le gusta inventar historias y en ocasiones cuenta
anc¢edotas que luego reconoce como falsas, dc mancra que el lector,
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ante dos narradores no dignos de confianza y diferentcs niveles de
ficcion, liene que llegar a sus propias conclusiones (4/borg 70).
Ricardo, como lector de lo ocurrido tiempo atrés, ¢s un critico
implacable: “Como novela csta hien, pero como memonas es un fraude.
Todo lo que cuentas es mentira, es una simplc y 1lana distorsién dc la
realidad” (Funcién 47). Y cuando posteriormente se lee como personaje
en las memorias, se confronta con la opinién que Lucia tenia de ¢él. El
heeho que el hombre no aparczea hasta ¢l capitulo “Martes” de 1980
tambi¢n conlleva el hecho de que Lucia esté tficclonalizando el pasado,
v ast se lo hace saber Ricardo: “[...] la conversacién por telétfono
conmigo [...] estd metida a presién al final del capitulo. sin venir a
cuento, ¥y solo por la seneilla razdn de que prometisie sacarme y se te
habia olvidado™ (89). Pcro la necesidad dc la existencia de Ricardo,
como conientansta v metalector dentro de la novela, es esencial para
la mujer anciana: *Y o no tengo nada, nada mas que rutina y un sosiego
artificioso. Nada mas que la memoria de aquellos afios plenos, nada
mas que estos folios que vov rescatando del rccuerdo v en los que
juego a vivir. Pero si Ricardo no quiere lecrlos, (quc¢ me gueda?” (83).
Uno de los momentos clave dc la importancia de Ricardo como
personaje del pasado y lector dcl presente que consumara su amor por
la enferma, es cuando la joven Lucia narra la sinopsis de la pelicula
que va a estrenar como directora {(con Ja misma trama que Cronica del
desamor). Sin darse cuenta, la mujer ¢scriba modifica el final de la
sinopsis (287-288) v cuenta la historia del pantano que Ricardo le
contd en el capitule “Jueves” dcl diario del pasado (173-176) y que
lucgo se menciona vanas veces en ¢l presenie, Lucia, escribiendo bajo
una corriente de conciencia, duda desde el presente de la veracidad
de lo que ucaba de redactar en ¢l diario de 1980 y usurpa el puesto a la
Lucia de {reinia afios que narraba la sinopsis: “[...] ;era asi?, si, creo
que era asi, un altimo primer plano de la superficie del pantano, agitada
con burbujas, quc al fin se alisa y sc aquiela. [...] Hay escenas que no
encajan en mi recuerdo. me siento confusa de repente, me cucsta seguir
niis pensamientos [...]” {288).
Los didlogos y discusiones entrc Lucia v Ricardo comentando lo
escrito y el pasado consiguen que en cl presente los dos personajes
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evolucionen y Lucia cambic de actitud segtin avanza el rclato. Micntras
Lucia sigue escribiendo vy Ricardo leyendo y opinando, el proceso
creativo se va tepiendo dc una manera mas interactiva que como sucle
ocurrir normalmente. La mujer incorpora las sugerencias de Ricardo y
quizd de esta manera, s¢ convierte inconscientemente en una mujer
sumisa que se doblega ante la critica y accede a las peticioncs dcl
lector, critico, funcionando como supuesto editor de una escritora
profesional. Pero en realidad, Lucia, al seguir eacribiendo, acentua lo
que considera mas conveniente sin dcjar de ser fiel a lo quc quierc
contar. Este enfrentamiento cntre lector-crilico y escritora, personajcs
ambos de lo rclatado, ticne cicrto paralelismo con €l choque universal
de dos puntos de vista casi sicmpre divergentes: el femcnino, subjetivo,
y el masculino, presuntamente mas objetivo. El choquc de opiniones
también sc podria extrapolar al comportamiento dc los hombres
espafiolcs ante la nueva mujcr que surge tras la dictadura; una mujer
que cscribe, que tienc opinién propia, kibertad de cxpresion, y, en
definitiva, una voz rechazada durante décadas que intenta haccrsc oir
por todos los medios. A pesar de los cambios cn la narracion, Lucia
defiendc ante Ricardo el pasado, sus diarios y la visidn que ticne de lo
ocurrido, pucsto que posce la autoridad del “*yo™ que narra.

Elque la vision [cmenina prevalezea en la narracion, entra a colacion
con la cantidad de cstudios académicos que discuten si ¢l mundo
hitcrano y la produccidn de Rosa Montero cs feminista o no. La escritora
ha rechazado publicamentc el que su obra s¢ considerc feminista, pero
nunca ha dejado de admitir que, como persona, ella es feminista.” Por
otro kado, los cstudios de Gascon Vera, Amell, Lipman Brown,
Mantiega y Myers entre muchos otros intcntan prohar que la escritura
dc Montero tienc fuertes caracteristicas de militancia feminista? La
misma Concha Alhorg cstipula que “La mctaficcion, entonces, es un
instrumento [...] para dar énfasis a las cuestioncs feministas™ (73},
porquc cl mero hecho de metaficcionar implica poner ¢n tela de juicio
una serie de valores eslablecidos husta ese momenlo, al igual quc hace
cl fcminismo en Espafia subrayando Ja igualdad de dercchos para la
mujcr, su cmaneipacién, su papel politico, cte. En ese sentido. Lucia,
oMo Mujer con voyz. propia, es superor a cualquicr comenlario que
haga cl hombre por negativo que sea, y su ego se engrandece. Asi nos
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lo hace saber la anciana cuando, después de recibir los primeros y
destructivos comentarios criticos de Ricardo, escribe: “[...] Sé que
esta forma hiriente de halagar es su manera de ser amable, y supongo,
ademas, que tras sus palabras hay cierto poso de envidia que me hace
valorar aun mas Ja ealidad de lo que he escrito” (Funcion 47). Pero al
final, fa mujer termina accedicndo a las galanterias y partieular conquista
de Ricardo. De modo que cl supucsio fcminismo que de acuerdo a los
cstudios rodea toda la obra de Rosa Montero, se desintegra, porque la
protagonista termina necesitando del apoyo dc unhombre. Ese hombre
es el unico quc lc une a su pasado, a lo que verdaderamcente vivid, y
Lucia necesita compartir esos recuerdos con alguien que también estuvo
alli para seguir adelantc.

Para Javier Escudero, lamctaficcion en las novelas de Rosa Montcro
va mas alla del feminismo y se convierte en un instrumento de
exploracion metalisica. La autora intenta comprender asi al indidividuo
y el cosmos y con su narrativa proclama “la necesidad dec rcemplazar
la idea del no—ser (una muerte que se hace presente eomo decadencia,
corrupcidn o excremento) eon Nuevas concepciones que permitan
enfrentarse a la vida y a la mortalidad con renovadas energias”
(Escudero 35). En La funcion delta, el motivo del uso de la melaficeion
abarca entonces unas cuestiones existenciales, como es el dejar
constancia de un tiempo vivido y de una vida. Es evidente que Lucia
se reconeilia consigo misma a través de la escritura de los dos diarios,
y que evoluciona a lo largo del proceso. La eseritura es entonces una
reflexion y un verdadero examen de coneiencia en tiempos en los que
la religion ha pasado a un segundo plano. De hecho, la vicja Lucia
comienza a escribir “para llenar vacios y aliviar el tedio” (Funcion 37)
de su estaneia en el hospital, para superar una abulia existencial. Después
reeonocera quc, puestos a contar, ha elegido narrar esa Semana Santa
en particular porque fueron unos dias cruciales y tom¢ dccisioncs que
la acompafiarian durante el resto de su vida (201). Al final de 1a novcla,
parecc encontrar en la creacién literaria el iinico medio que le permite
trascender la muerte, formando parte de la historia.

Qué estlipida sinrazén de la vida. Tengo que terminar de



escribir mis memorias, tengo que conseguirlo, Para que
quede algo de mi, para salvar parte de mi misma de la
nada. Para fijar en el tiempo aquellos dias en los que existi
mtensamente, los instantes agudos de mi funcion Delta.
Hc de terminar mis memorias, he de sobrevivirme. (321}

Es asi como lanarrativa de la autora nos mucstra una posicidn mas
amplia que la del punto de vista femenino. A traves de su perspectiva
de mujer los leclores van 2 tener una voz més valida dentro de la
postura y personajcs femeninos, pero no se centra exclusivamentc en
la esteotipacion del individuo hombre-mujer. El concepto feminista en
su narrativa se resuclve de una manera menos conflictiva y directa que
los textos militantes. Ya no es la lucha entre hombres y mujeres lo que
cuenta, sino la ruptura del cliché tradicional, sea cual sea. En su
produccién se valida la mujer como un individuo dentro de un todo.
Es su lucha existencial, su cuestionamiento del papel que tiene en la
sociedad v la preacupacion ante un futuro incierto y solitario, lo que
sc evalda en sus primeras obras y mas concretamente en Lu funcion
delta.

Por medio de esa preocupacion existencial que mucstran sus obras,
Escudero cree que estudiando dc cerca la trayectoria novelistica de
Rosa Montero se demuestra que la autora ha cstado usando recursos
literarios innovadores como la metaficcion para poder madurar y
progresar como escritora. No fomentaria asi la teoria postmodema, y
continuaria con “la persistencia cn la literatura contemporinea de
grandes temas tradicionales de nuestra cultura que parccen resistir a
abatirse frente a los ataques de la postmodernidad™(36). Sin cmbargo,
la metaficcion en si cumple los preceplos postmodernos de Linda
Hutchcon pucsto que “Another consequence of this far-reaching
postmodern inquiry into the very naturc of subjeclivity is the frequent
challengc to traditional notions of perspective, especially in narrative
and painting” (11).'Y por medio d¢ la metaficcidn sc produce csc desafio
a la narracion tradicional,

Eneste sentido, la novela entraria a formar partc de Ja categorizacién
que dc las metaficciones hace Gonzalo Sobejano, siendo La funcion
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delta una metanovela de la escritura, puesto que se construye scgun la
protagonista va escribiendo su vida, es decir esté centrada “en el mundo
del autor fictivo durante el acto de escribir: el proceso de escribir
aparece como producto” (Sobejano 4). Pero también, v como ya hemos
visio, la novela tendria reminiscencias de una metanovelade la lectura,
*‘al eentrarse en ¢l mundo del lector fictivo durante el acto de leer’(4),
puesto que como se ha visto, hay un cambio sutil en la narraeion de
acuerdo a los comentarios del personaje de Ricardo sobre lo que se

esta escribiendo.
Por lo tanto se puede decir que la metaficcion en general de La
funcion delta es mas simple y directa que la postulada por la tendencia
postmodemuista, pero que al mismo tiempo conserva y explora los
mismos valores postmodemos puesto que hay tres tipos principales de
tecnicas metaficticias (Jugando con la auto-reflexion, el iempo fisico
y laverosimilitud de los recuerdos). Esas técnicas se usan para atrontar
la realidad cotidiana con un claro espiritu existencialista para extraer
algo de la identidad de la narradora. Gracias a la metaficcidon Lucia
puede recuperar su pasado, recuperar Ja belleza. los amores y objetivos
que tuvo treinta afios atras, pero también recupera sus suefios frustrados
y su desiluston con las circunstancias vividas. Adn asi, esa metaficcion
dota al texto de un poder universal que ayude a los |lectores a sobrellevar

la vida cotidiana.
University of Alabama

NOTAS

' Si bten muchas de las llamadas caracteristicas literarias
postmodemas (el lenguaje como juego, fragmentacion -temporal y de
estilo -, individualidad del yo, intertextualidad, etc) parecen una
constante en toda la litcratura espafiola, desde el Quijote dc Cervantes,
es significativo quc la democracia espafiola aporte al mundo de las
letras este interés filosofico por la deconstruccion, permitiendo a la
narrativa tomar nuevos giros. Para mas informacién sobre el
postmodcmismo y la litcratura que se extrae del movimiento, se puede
encontrar numerosas reseftas académicas y bibliograficas cn la URL

del Departainento de Inglés la Universidad de Colorado <http://
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www.colorado.edu/English/ENGL2012K]ages> o en la URL del
mismo Departamento de la Universidad Fu Jen <http://www,
eng.fju.edu.aw/Literary Critieism/postmodernisin/> aparte de multitud
de libros de eritica literaria, como Modern Literary Theory, ed. by
Philip Rice and Patricia Waugh (Hodder Headline Group: London,
1996).

? Alborg utiliza la terminologia de Robert Alter en Partial Magic.
The Novel as a Self-Conscious Genre. Berkeley: University of
California Press. 1975. Alter define la novela reflexiva como lanovela
que en su totalidad y sistematicamente luce su eondicion de artificio y
que haciendo eso investiga la refaeién problemadtica entre el artificio
que parece real v la verdadera realidad. Nétese entonces la diferencia
de este tipo de género y la definicién de metaficcion de Waugh.

* A tal respecto, consultese el articulo quc aparece en la seccion
Textos de la pagina web oficial de la escritora dentro de <http://
www.clubcultura.com.>

 Puesto que la metaficcion juega un papel importante en Crénica
del desamory en la que seria la siguiente novela de Montero, Te trataré
como a una reina, Alborg opina que la metaficcion utilizada no es un
mero recurso estilistico y que las intenciones de la autora van mas alla
d¢ latendencia literaria y se convierten en una mucstra de su feminismo.
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