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La escritura y lo imelectual cobran especial imporiancia en la cbra de
Teresa de Cartagena. El acto de escribir representa una afirmacion de
st ‘'yo'. Se¢ afirma como persona al expresarse acerca de la realidad
cotidiana que le toca vivir debido a su sordera. Teresa transforma ¢ste
impedimento en una gracia que Dios le concede para acercarla més a El
coando escribe su primer tratado, Arboleda de los enfermos. De forma
implicita se afirma el ‘yo’ intelectual de Teresa al presentar sus ideas
légicamenie, conforme a las reglas de la retérica. Afirmacién que se
hace explicita en su segundo opisculo, Admiragion operum dey. La
acusacién de plagio de que dice haber sido objcto motiva ¢l que la
religiosa emprenda una defensa articulada de la mujer como intelectual,
en esle caso, de sl misma. Teresa defiende a la mujer como iniglectual
cuando defiende ¢l derecho al acto de escribir, pues la escritura se
considera ejercicio propio de un eniendimiento superior, cuya practica se
limita a los bombres, En ¢l caso de Cartagena,la escritura se convierte,
pues, en paliativo que miliga su doior fisico, en el camino que la acerca
a Dios y, mas importante ain, en la mejor prucha de su inteligencia y
erudicidn.

La escritura y lo intelectual estdn también vinculados en la obra de
Sor Juana Inés de la Cruz, si bien la religiosa ha avanzado mds con
respecto a Teresa, La inteligencia privilegiada y el allo nivel de
erudicion de Sor Juana, cuestionados en un principio, son aceptados por
lodos. Por ¢llo, dos siglos més larde, el reto de Sor Juana es escribir
sobre lemas que s6lo l¢ son permitidos a los hombres: teologia y poesia
con iema profano. De ahi que, para Sor Juana Inés, la escritura no tan
sblo conslituye una muestra de inteligencia y emdicion sino que ¢s un
camino, mas un caming que conduce al conocimiento. Por las razones
aqui aducidas ¢s que ¢l andlisis comparativo de los escritos de ambas
monjas sirve para situar a Teresa dentro de la tradicién de monjas
escritoras y para mostrar ¢l mérito literario de las obras de Cartagena,
pucsio ¢n tela de juicio tanlo en Ja Edad Media cuanto en tiempos
modernos.

A la hora de estudiar y encuadrar dentro de un conlexto literario,
hisidrico ¥ sociopolitico la obra de Teresa de Cartagena nos iopamos con
dos juicios acerca de 1a recepeidn de sus Lratados en el medicvo espafiol
y hoy dia. En primer lugar, Teresa fue acusada de plagio por sus
coctAneos, Si se toma en consideracién el hecho de que la imitacidn de
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los modelos literarios, la imifatio, era practica comiin en la época, dicha
acusacion resulta sorprendente. S¢ le increpa de no ser 1a autora de su
primer tratado, Arboleda de los enfermos.

En segundo lugar, Juan Marichal, al examinar los tratados de Teresa
y ubicarlos dentro de o que ¢l denoming el “proceso articulador del
siglo XV", seflala con respecio a Cartagena y sy produccion literaria
que:

...n0 puede maniemerse que Teresa de Cartagena sea una
escritora auténtica; en ella, como en Valera, como en Fernando
de la Torre, lo que cuenta es el gesto defensivo, la reclamacién
del derecho a 1a voz. [...] En realidad, ninguno de ellos podia
revelarse — “hacerse”™ — mediante la expresién literaria por
simple carencia de un instrumento verbal cohesivo, por falta de
retbrica. (441)

Estas dos apreciaciones con relacién a 1a obra de Cartagena merecen
comemtario y revisibn. La monja castellana, como vercmos mas
adelante, no se diferencia significativamente de los escritores castellanos
del XV, pues se vale de los mismos recursos que éstos, si bien los adapta
a su realidad inmediata y los maneja para transmitir las ideas que desea
comunicar. Es fundamental considerar otros factores exiraliterarios,
ademis de {a sordera, que afectan el conienido, 1a forma y el estilo de
sus escritos, a saber: su condicién de mujer, escritora, religiosa y
comversa.

Las pruebas mds fehaciemies para refutar las acusaciones de los
detraciores de Teresa y parn demasirar su conocimienio y habil manejo
de la retorica provienen del andlisis textual de ambos tratados. La
obtencién de prucbas y la contextuacion de Teresa dentro del panorama
de 1a literatura medieval caslellana, asi como dentro de la Querella de
las mujeres, de la literatura de conversos en el XV y dentro de una
tradicién de monjas escritoras se facilita mediante el andlisis
comparativo de los tratados de 1a monja castellana con la produccion
literaria de otros escrilores”

El presente andlisis comparativo de los escritos de Teress y Juana
Inés toma en cuenta un factor que recién es objeto de mayor alencién por
paric de la critica al estudiar los escritos de Caragena: su origen
comverso, paniendo de la discusion actual sobre los comversos en la
Espafia del XV°,

El convento tanto espacio privilegiado de la escritura; las
experiencias vividas por ser religiosas; asi como elementos literarios y
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extraliterarios, ayndan a configurar una larga tradicién de monjas
escritoras. Se inscriben en esla tradicidn figuras tales como Hrosvita de
Gandersheim en Alemania (siglo X); Teresa de Cartagena en Espafla
(siglo XV} y Sor Juana Inés de la Cruz en México (siglo XVII). A estas
dos tltimas se les coestionan sus escritos, su capacidad intelectual y su
derecho al aclo de escribir por ¢l hecho de ser mujeres y religiosas.

El proceso de investigaciém que queda reflejado en las piginas de
este trabajo no pasa por alio ¢l problema que supone el estudio de dos
escritoras con tan variado corpus literario. Si bien la obra de Teresa se
circunscribe a dos tratados en prosa, la de Sor Juana comprende otros
géneros literatrios. Es por ello que he seleccionado como 1exto
represenlativo de la obra de Sor Juana La Respuesta a Sor Filotea, por
tratarse de un texto en prosa, en el que s¢ tocan muchos de los temas que
aparecen en la Admiracion’.

No tememos constancia de que Sor Juana levera a Teresa. [gnoramos
si la produccién literaria de Cartagena gozd o no de amplia difusidén en
Ia Castilla del siglo XV, si cultivd otros géneros aparic de la prosa
diditico-religiosa o si solameme escribid estos dos tratados. Hasta
nosotros ha llegado un solo manuscrilo, signatura h.II1.24, de la Real
Biblioteca de El Escorial en Madrid. Debido al lenguaje utilizado, la
estructura de ambos tratadillos y el manejo de las fuentes {entre ellas, las
Sagradas Escrituras, los Padres de Iglesia y la Antigliedad clisica) se
puede aseverar que la escritura de Teresa es producto de su madurez
como escritora ¢ inlelectual,

Al analizar los factores extralilerarios, observamos que las vidas de
Teresa y Sor Juana presentan unos paralelos dignos de mencién.
Primermmente, 1anto Teresa como Juana Inds tuvieron una esmerada
formacién cultural. Ambas gozaron de la proteccion o el favor de
figuras politicas prominentes; Teresa, del favor de Juana de Mendoza y
de Gémez Manrique; Sor Juana, de la proteccién de las virreinas del
México colonial como, por ejemplo, la Marquesa de la Lagona quien,
como ¢s sabido, hizo posible fa publicacién de algunos poemas de la
religiosa mexicana en Espafia. Tanto para Teresa como para Sor Juana
Inés, el convento se convierte en esc espacio privilegiado de la escritura,
si bien llegan a €l por razones muy distintas. Para Teresa, ¢l convento
representa el aislamiento de la sociedad de La que deseaba formar parte y
para Sor Juana representa ¢l espacio que le permitird dedicarse a
escribir, pues quiere aislarse del orden social que le impide darse de
lleno a 13 bisqueda del conocimiento,

Los aspectos literanas en que se asemejan los escritos de Teresa y
Sor Juana Inés son los siguientes: la defensa de la mujer como
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intelectal, el discurso forense (la estructura retérica de sus obras); ¢l
uso de los topicos de la modestia; la argumentaciéon que emplean para
realizar }a defensa que emprenden de la mujer como ser intelectual;, y
no ¢mpece a su participacion en la polémica, tanto Teresa como Juana
Inés se mantienen dentro de la ortodoxia.

Con la Admiragién, Teresa se convierle en la primera mujer en la
Peninsula Thérica en defender ¢l derecho de 1z mujer al acto de la
escritura, Sor Juana, con su carta de autodefensa, desafia la autoridad
eclesidstica al escribir sobre teologia. Dos Iransgresiones de distinta
naturaleza cuya defensa s¢ estructura de modo muy parecido. Es
evidenie que Teresa maneja 1z retérica. La Admiragidn sigue el modelo
dado por Cicerén, tal vez influenciada por sus conocimicntos dec las
traducciones de sn tio Alfonso. Encontramos que ésta se divide en seis
paries: exordio, narratio, partitio, confirmatio, repreRensio y peroratio,
La Respuesta s¢ divide en cuatro paries. exordip, narratio, probatio y
peroratio. Sor Juana si bien aplica las ensefianzas de Arisidicles v
Cicerén, sigue mayormente a Quintiliang’.

El uso de los tdpicos de la modestia lo hallamos en ias dos cbras.
Comparense 1as siguienles ¢xpresiones:

JQué entendimiento tengo yo, qué estudio, qué materiales,
ni qué noticias para eso, sino cuafro bachillerlas superficiales?
(de e Cruz 46 énfasis mio)

..que vea yo la luz por la cual mi tiniebrosa e mugeril
ynorangia ea alunbrada de los rayos de la tu muy alta
prudencia. (Cartagena 133 énfasis mio)®

En Teresa, 1a “niebla de tristeza tenporal ¢ humana” de la Arbofeda
s¢ transforma ¢n la Admiragion en la “liniebrosa ¢ mugenl ynorangia™,
lo que, a mi juicio, ofrece ur muy buen ejemplo del dominio que tiene
Teresa tanto del lenguaje como de sus fuentes. Esa niebla que es
reminiscente (y que, a mi ¢ntender, tomd prestada) de Boecio vy su De
consolatione philosophiae, obra citada en la Arboleda (Castro Ponce
6-T)

La argumentacién que sc e¢mplea en la Admiragién y en La
Respuesta ¢s la misma: Dios es dador de gracia, la cual permite a La
mujer, ser inferior, acceder al espacio publico de la escritura y, en ¢l
caso de Sor Juana, a la escritura sobre teologia, asi como de poemas con
tema profano, que se consideraban impropios de una religiosa.

Esta defensa se articula de forma muy racional y dentro de los
limites de la oriodoxia. En Teresa vemos que ¢lla nunca recurre a
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argumentos ldégicamente, En el caso de la 4rboleda, transforma sus
males en bienes, como si se tratara de un ejercicio de légica. Mediante
un juego de palabras Sor Juana invierte el orden de la razdn como
propia de los varones y lo immacional como perieneciente a lo femenino.
Ella representa lo racional y Sor Filotea lo irracional. La orlodoxia esta
presente en la Admiracién y en la Arboleda. Teresa tiene una gran fe en
Dios, pues s El quien la estd ayudando a lidiar con la sordera que la
atribula. Ella necesita creer en Dios y en que Este la ha convertido en
objeto de su divina grucia. Juana Inds tampoco sale de los limites de 1a
ortodoxia, ann cuando hace gala de su erudicién al combinar la tradicion
pagana con la cristiana.

La ortodoxia de los tratadillos de Cartagena nos lleva al 1ema de la
voz de los conversos en Caslilla. En su estudio, “Inflecting the
Comverso Voice™, Dayle Seidenspinner-Niiflez afirma gne:

...it is counterproductive and reductive 10 appropiate the tag
converso lexts and apply it exclusively to coded texis, For what
is appareni from recent studies and theories is that by only
examining the full spectrum of converse literary and cultural
production [...] can we appreciate the import and complexity of
converso experience. (16-17)

Los tratados de Teresa contribuyen a ampliar ¢l estudio de la
produccidn litcraria y cultural de los conversos por dos razones. En
primer tugar, Cartagena es conversa de tercera generacion, lo que pucde
contribuyir a que en sus tratados no encomremos huellas o reminiscencias
del judaismo o de hetcrodoxia. Todavia falta examinar la Arboleda y 1a
Admiragidn en bisqueda de un texto codificado con claves pama ser
enendidas por los conversos criptojudios. En scgundo lugar, sus
opisculos nos dan la oportunidad de abordar el estudio de la literatura y
cultura conversas desde una perspectiva femenina. La ortodoxia antes
mencionada en la obra de Teresa pudiera cntenderse también como una
“represemacion del yo© (representation of the self), como propone E.
Michael Gerli, en cl caso de Diego de Valera, quien s¢ incorpora al
ceniro dominanie mediante la apropiacién del discurso de la nobleza
(19-36).

A modo de recapitulacidn, sostengo que esie andlisis comparativo de
la obra de Teresa de Cartagena y Sor Juana Inds de la Cruz sirve para
incrementar ¢l nimero de prucbas que corroboran €l conocimieno y
hébil mancjo de la retérica y demds recursos literarios a la disposicién
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de Teresa de Cantagenn. Esindiada su produccién literaria tanto desde
un punto de vista sincronico como diacrdnico, el mérito literario de los
tratados de la religiosa casiellana se hace patente, reivindicAndose asi
tanto de las acusaciones de¢ sus detractores cuanto de la critica que
menosprecia su voz literaria. Desde diferentes momentos en ¢l tiempo y
¢l espacio, con recursos y argumentacién muy parecidos, en ocasiones
idénticos, Teresa de Cartagena y Sor Juana Inés de 1a Cruz dijeron sf a
la escritura y lo inelectual.

Brown University

NOTAS

' Para propésitos de este estudio, defino ‘escritura’ tanto como ef acto
de cscribir cuanto obra escrita.  Con [a expresién ‘lo intelectual’, hago
alusién al cultivo de las letras asi como lo pericneciente o relativo al
enterklimiento. Examino la retérica y el nivel de erudicién de ambas
escritoras como manifestaciones de ese entendimiento.

? El mapa literario, histérico y sociopolitico de 1a Espaia del XV se
modifica v coonfigura constantemenic a medida que aumema la
investigacion reatizada por medicvalistas e historiadores. Fruto de este
constante quehacer critico es la nueva perspectiva en lorno a fas voces
de los conversos y los muchos hallazgos en torno a la Querella de fas
mujeres o debate antifeminista ¢n Espafia,  cocsliones que s
manifiestan ¢n la vida y obra d¢ Teresa. Para ¢onfextuar a Tercsa
dentro de la literatura dentro del panorama de la lilerstura medicval
castellana, de la Querella de las mujeres, de 1a lileratura de comversos
en el XV, s¢ presta ¢l andlisis comparativo de la obra de los prosisias
castellanos del XV; la de escritores misdginos y profeministas
espafioles, tales como Pere Tomoella y Alvaro de Luna y la de los
conversos Juan de Mena y Dicgo de Valera, respectivamente, Andlisis
que emprenderé en 18 “Introduccién” a la edicién critica que preparo de
los tratados de Teresa de Cartagena.

3Porrnzoncscicesp.slcio,l'|eoptat.‘voporomjtirladiscusiéndel
segundo factor que cntiendo debe tomarse en cuenta para esi¢ andlisis
comparativo, a saber: ¢l debate antifeminista en Espafia.

“ Luis Miguel Vicenie Garcia fue ¢l primer critico que estudié los
puntos de coniacto entre estas dos obras. Véase su articulo “La defensa
de 1a mujer como intelectal en Teresa de Cartagena y Sor Juana Inds de
la Craz” Resumo y amplio algunos de los puntos de contacto mds



i

sobresalientes que Vicenmie Garcia anota en este sstudio yva que, por
razones de espacio, 1o puedo pasar revista a todos y cada uno de ellos.
Elegl los puntos que hermanan la obra de Teresa y Sor Juana como parte
de 1a tradicién de monjas escritoras a lp que hago alusién.

* Veéase la Introduccién a la edicién bilingle de¢ La Respuesta,
preparada por Electa Arenal y Stacey Schlau, piging 24, en que sc
comenta ain mis detalladamente este punto.

® Cito segiin las ediciones de ambos escritos que sc consignan en la
lista de “Obras citadas™.
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