LA SUBVERSION DE LAS METAFORAS MISTICAS
EN L4 REGENTA

Ellen C. Frye

El misticiwmo en La Regenia ha sido un tema de gran interés para varios
crilicos. En su articulo «Ascesis y misticismo en Ana Ozores,» Franklin
Proafio analiza log sentimientos y experiencias religiosos de Ana, y explica las
fuentes y log elementos de los episodios misticos. Aunque éste es un endlisis
detallado, no discute la funcién del lenguaje mistico. Por su parte, en
“Mysticism and Hysieria in La Regenta: The Problem of Female Identity,” Jo
Labanyi explica sblo el uso de 1a metifora mistica del fuego para describir el
deseo que Ana sienie por Mesla y su senlimiento religioso, €l amor de Dios.
Beth Bauer, en “Novels in Discourse: Pepita Jiménez and La Regenia,”
describe cHmo Clarin utiliza la metdfora del agua en el sentido mistico y cdmo
después, tal metdfora liene una funcién erbtica. Ademas del agua, hay una
multitud de metiforas misticas que aparecen en La Regento. Entances, queda
un campe abierto para enalizar la funcién de la retérica mistica en La Regenea,

En su sentido religioso, el mustieismo es la comunicacion directa con
Dios. En el prefacio de su ediciébn de Las moradas, de Sanla Teresa,
Raimundo Panikkar explica: “The aim and end of human life i3 Union with
Gaod, it is the transformation of our being and its divinisation. ... Il is not simply
by ‘knowing’ God that we shall be Lransformed into Him, but by being fully
umited with Him"” (xvi). Los escritores misticos tralaban de describir la
experiencia mistica en prosa y en poesia, y utilizaban 1ma gran variedad de
metiforas, imdgenes y comparaciones. Entre otras, las metéforas mas
importantes en la retorica mistica incluyen el agua, la aridez del alma, la huz,
el fuego, €l monie, la misica y el aire. Reflejan el intento de elcanzar 1o hitima
comunicacién con Diog, junto con la manera de conseguirla,

El enfoque del misticismo en La Regenia nos presenla varias
considereciones. Se ve claramente por parte de Leopoldo Alas el uso de la
relorica mistica. Aqui mi ilento es analizar algunas de las metiforas que
aparecen en La Regenia y sugerir sus funciones. Empezaré con las imégenes
del aire, el placer, 1a misica y el fuego; & continuacidn, €l monte y el péjaro;
y para concluir, estudiaré ¢l agua y la aridez del alma. Dentro de la retorica
mistica, 1as metiforas simbolizan tres cosas; el estado del alma antes de la
experiencia mistica; €l proceso de llegar a lo Divino; y 18 unién con Dios. Sin
embargo, a veces Clarin las emplea por otras razones, por ejemplo, para
describir un senlimiento profano o la pasién ertlica. Las metaforas lienen
varias fuentes, sobre todo los escritos de San Juan de la Cruz, Fray Luis de
Le6n y Santa Teresa de Avila. Explicaré la fuente de cada imagen y su uso
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dentro de La Regenta. Despuds de explicar este vinculo con el lenguaje
mistico de La Regenta, analizaré la funcién de la metdfora en la novela.
Aunque Clarin utiliza algunas imégenes para describir los semtimientos
religiosos, la repeticion de las imigenes a lo largo de la novela produce
numerosos usos torcidos que subvierten el sentido mistico de La Regenta.

Entre las metaforas de 1a retorica mistica que se pucden encontrar en La
Regenta, resaltan las del aire y del placer téctil, que, por su torcido uso,
profanan las imdgenes misticas, En el capltulo 3, Ana Ozores de Quintanar
permanece de pie sobre la piel de tigre que le sirve de alfombra, antes de
acostarse. Goza del placer del aire fresco alrededor de su cuerpo desnude, ¥
después se deja caer en la cama: “Apoyaba 1a mejilla en 1a sabana y lenia los
ojos muy abiertos. La deleilaba aquel placer del taclo que corrla desde la
cintura a las sienes” (1: 65). El poema «La noche oscura» de San Juan de la
Cruz también emplea el aire y el placer tdctil como metéforas para referirse a
la unién mistica:

El aire de la altmena,

cuando yo sus cebellos esparcia,

cOn Su [MANO Serena

en mi cuello herla,

y todos mis sentidos suspendia. (31-35)

La experiencia mistica en la piel de tigre y ¢l lecho reapareceri en los
capitulos 21 y 23. Este uso de la retérica mistica parece ser lorcido. Las
insiniaciones erdticas a la desmudez, las sabanas y 1a piel de tigre crean una
inversién del misticismo religioso. Ademis, Clarin cambia la funcién del aire:
ahora 0o represeala el alienlo de Dios, sine el de la pasiém.

En el capitulo 28, aparece la imagen de la milsica, que ticoe dos funciones
en La Regenta. La funcidn torcida explica la pasion romdntica y la otra es el
uso original, para describir el amor divino dentro del alma. Aqui, s la utiliza
en une menera profana: “Y Alvaro sonreia de un modo que lo decia todo
perfectamenie, y hasta con acompafiamiento de una misica dulcisime que la
Regenta creia oir deniro de sus entrafias; una miisica que le salia de los ojos
y de la boca” (2: 421). El uso de la milsica explica lo que siente Ana dentro de
gf par Alvaro, un amor que va creciendo. En la «Oda XVIII Morada del
Cielo» de Fray Luis escuchamos:

|Oh, son! {Oh, voz! Siquiera
pequefia parie alguna decendiese
en mi sentido, y fuera
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de si la alma pusiese
y toda en 4, joh, Amor!... (21-35)

El uso de la metéfora de la misica se repite vanias veces en La Regenta,
por cjemplo en el capitulo 25. Ana quiere fortalecer su fe, y por eso pasa
mucho tiempo en la iglesia: “Las melodias del drgano que hacian recordar en
un solo momenito todas las emociones dulees y calienies de la piedad antigna,
de la fe inmaculada, mezcla de armillo materngl y de esperanza mistica™ (2:
332-33). Ahare la misica representa el amcr de Dios ¥ expresa el sentimienio
del alma de Ana en un sentido religioso.

La metdfora de 1a llama, o el fuego, aparece constantemente en ¢l lenguaje
mistico, para sinbolizar el deseo de llegar a lo Divino o la presencia de Dios
dentro del alma. En la poesia de San Juan, la imegen de la llama es
importentizima, por ejamplo en «Cancidn s “}Oh llama de amor viva / que
tiauamenie hieres / de mi alma en el més profundo centro!™ (1-3). El capitulo
21 de La Regenta contiene cinco iméAgenes del fuego, las primeras que
explican el amor que Ana Ozores siente por Dios. Por eso, es un uso literal
quc corresponde e la funcién del simbolo del fuego en la retbrica mistica. A
Ann se le enciende el corazon el leer las obras de Santa Teresa, y despuds
concluye: “Parquc el vivir era el edtar sin Dios, el morir renacer en El, pero
renunciando a s mismo. Y como si sus entraflas entrasen en una fundicién,
Ana sentia chisporroteos dentro de si, fuego liquido, que la evaporaba”™ (2:
208). Después, se invertird el uso de la metifora, de simbolo del misticismo
religioso al amor profano.

Al finel de La Regenia, otra vez aparece la imagen del fuego, cuando el
Magisiral sale del confesionario en el capftulo 30: “Entonces aruji con fuerza
el cajén sombrio, y broté de su centro una figura negra, larga. Ana vio a la luz
de |a lampara un rostro pélido, unos ojos que pinchaban como fuego, fijos,
aldmnlos como los del Jests del altar”™ (2: 536). El fuego se refiere alos ojos del
Magistral, ¥ en vez de simbolizar las llamas del amor mistico, representa el
odic que el Magistral le tienc & Ane, Ia pecadora. En reelidad, este uso de la
retbrica mistica crea una situacion invertida del misticismo, porque Ana siente
un gran terror. Proaflo dice que “las experiencias misticas de Ana estin
condicionadas por frustraciones afectivas donde se confunden elementos
sensuales y religiosos que den origen a visiones imaginstivas y a resoluciones
de auto-inymolacitm” (781-82).

El camino de Dios es una metafors imporiante en €| misticismo, y La
Regenta cantiene muchas referencias a una ¢oling, o una mortafia, y los valles.
En «Cancién I: Céntico espiritual,» de San Juan de la Cruz, el subir a la
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cumbre de una montafia simbaliza el ascenso hacia lo Divino, para conseguir
la unién mistica con El:

Gocémonos, amado,

y vémonos a ver en tu hermosura

al monte o al collado

do mana el agna pura;

eniremos més adentro en la espesura. (175-79)

En el capitulo 4 de La Regenta, aparece una descripeién de la colina de
Loreto: “La cuesta era ardua, el camino como de cabras.... Subia con una
ansiedad spasionads, comeo si fuera camino del cielo por la cuesta arriba™ (1:
209). Esta cuesta es fisica: Ana sube a la cumbre, escribe versos a la Virgen
¥ licne una experiencia que, quizés en la opinidn suya, parece ser mistica.

Hay otra uso de la imagen de la cuesta en La Regenta, al principio del
capitulo 28. Todos estén en el Vivero, y empicza a ropar. El Magistral insisie
en que €l y Victor Quintanar busquen a Ana, para protegerla de la lluvia. En
realidad, Fermin quiere buscar a Ana porque ella estd con Alvaro Mesla:
“Enlonces, en cuanlo s¢ vio solo, De Pas subid cormiendo cuanto poxdia,
tropezando con roncos y zarzes, ramas cafdas y ramas pendientes” (2: 412).
La funcién de 1a colina en el misticiamo explica que ¢l camino es arduo para
legar a Dios. Pero aqui, Clarin subvierte esta imagen: hay una cuesla, con
varias dificultades, pera Fermin no busca a Do sino a Ana,

Otra metifara que aparece en La Regenia, y en casi toda la literaturs
mistica, es el pdjaro y las alas, con los que puede “vo lar” el alma & Dios. En
Las moradas, la mariposa constituye una metdfora imporiante: empieza camo
gusano, en pecado, pero llega e ser mariposa, para simbolizar e! alma que
tiene alas para unirse con DHoa Sc utiliza esta imagen mumerosas veces en La
Regenta. Cuando Ana esth en el campo e el capitulo 9, hay varias metiforas
de ]a retdrica mistica, mcluso la del péjaro. Ana dice: **‘Ese pajarillo no liene
alma y vuela con alas de pluma, yo lengo espiritu y volard con las alas
invisibles del carazon, cruzando el ambiente puro, radiante de la virtud™ (1:
347) Con cste metdforn, Ana no sc refiere precisamente al deseo de
comupicarse cor Dios. La imagen ha sido alterada, para mostrar que Ana
quiete quedarse en su alto estado de virtud Despuds, aparecen oiras
referencias a las alas, por ejemplo, en el capitulo 16, Ana explica que ha dado
& Alvaro ™ _elas (siquiera fuesen de sutil gasa espiritual) a la audacia amorose
de don Alvaro...” (2: 57). Aqui Clarin completamenle subvierte la metdfora:
no hay sentido religioso, sino el amor profano de Alvaro, que quiere “volar”
y conquistar, es decir, alcanzar la “comunicacion ultima™ con Ana.
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El agua ¢s una imagen imporiantisima en la retérica mistica que aparece
mucho en las obras de Fray Luis, San Juan y Santa Teresa, en la forma de la
uvia, ¢l rlo, el mar o la fuente. En «Oda I: Vida retirada,» de Fray Luis, el
agua es un regalo de Dios, que empiezs a iluminar el alma y prepararla para
la unién:

Y como codiciosa

de ver y acrecentar su hermosura,

desde la cumbre airosa

una fontana pura

hasta llegar corriendo se apresura.... (45-50)

El agas de Dics baja para regar, o sea purificar, el alma, que esté
representedo por el jardin.

Se encueniran en La Regenia muchas referencias al agua: la lluvia, el
arroyo, la fuente y otras. Hay una descripcion del prado en el cepitulo 9,
cuando Ans y su ama Petra caminan por el campo; “Ana se semtd sobre las
raices descubjertas de un castafio que daba sombra a la fuente... y casi entre
suefios ofa a su lado el murmullo discreto del manantial y de la corriente que
se precipitabe a refrescar los prados” (1: 340-41), Esta deseripcidn encama
muchas de 1as caracteristicas que lod escrilores misticos usan en sus obras. No
obstanie, la descripcion del agua que viene de Vetustla pars regar es una
prafanacion del agua bendita de Dios, que viene del Ciclo. El agua de Vetusta
sirve para regar los prados, pero en la retérica mistica, e] agua lava, humedece
y moja la aridez del alma.

Una fimcién torcida y profana de la imagen del agua en La Regenda sirve
para deseribir la pasién de Ana por Alvaro Mesia. Por ejemplo, en el capitulo
19, Ana siente el placer de la presencia de don Alvaro en la casa: “Comparsba
ella 1a situacién a ia ventura de floter sobre memsa corriente perezosa, sombria,
a la hora de la siesta; el agua va al abismo, el cuerpo flota™ (2: 132). El do es
el placer que siente Ana, pero cuando Ilega a ser demasiado peligroso, eila
podré ignorarlo (o asl cree ella). Ademés, aqui se perciben insinuaciones
erdticas del éxtasis sexual. Mas adelante, 2¢ repile esta alusién, por ejemplo,
en €l baile, cuando Ana sienie Jos dedos de Alvero: “Ana la sintié liegar como
una corrienie fria y vibrante a sus entraflas, més sbajo del pecho™ (2: 305-06).
Entonces, Clarin ha subvertido la metafora del agua, porque, al estar lleno de
las bendiciones y de los dones de Dios, el arroyo “mistico” no puede ser ni
erdtico ni peligroso; aqui, €l agua contamina el alma pura. Bauer observa.
“Rather than a boly and inviolable text, Christianity and raysticiam become a
set of discourses appropriated by desiring, lusting subjects.” (117).



Otra metifora que aparece en la retdrica mistica es la aridez det alma. Sin
el amor divino y sin sentir la presencia de Dios, el alma experimenta esta
“aridez.” En Vida, Santa Teresa explica que el alma es un jardin que necesita
agua para que crezcan sus flores. Al principio, no hay agua, y el alma sufre de
la aridez, luego Dios la ayuda, empezando con golas de agua, hasta llegar ésta
a ser una inundacidn (157). En La Regenta, no hay una carencia de agua, sino
de amor romdnlico, que causa la aridez en Ana Ozares. Dios no llena el alma
de agua, sino Alvaro Mesia, con la pasién y el amor profano. Cuando Alvaro
esté en la calle, s caballo, habla con Ana, que estd en el balcon: “Ana sentla
deshacerse el hielo, humnedecerse la aridez;... era cosa nueva .. [que] le causaba
en las entrafias placer... Se le secaba la boca y pasaba la lengua por los labios”
(2: 25-26). El pensar en Alvaro y su amor eplaca la sed de la pasién que siente
Ang, La alusién al éxtasis flsico, “en las eniraftas placer™ (25), y la referencia
a la lengua y los labios (26), producen el sentida erdlico de esle fragmento. Par
es0, es evidente que Clarin ha invertido completamente la metafora de la
aridez del alma.

Para concluir, se puede notar que la influencia del lengusje mistico
aparece en toda La Regemta. Las imégenes de la misica, el fuego, el aire, el
monte, el agua y la aridez del alma son de gran importancia en la novela. De
vez en cuando Clarin las emplea para explicar una experiencia o sensaciéon
mishice. Sin embargo, por lo general, la utilizacion de las metdforay es torcida
y produce 1m efeclo de inversidn y profanacion del misticismo, A veces Clarin
completamente subvierte la metAfora: usa la imagen, pero sy origen en la
novela y su funcién son profancs. Desde |a perspectiva del lenguaje, o sea el
estilo, imita la retdrice mistica. No obstanie, Leopoldo Alas utiliza estas
metéforas misticas de una manera torcida, para subvertir casi cualquier sentido
veridico del misticismo en La Regenta.

University of Pennsylvania
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